
MUST HAVE
Il percorso consigliato dai nostri professionisti:

Il bimbo dentro e fuori la pancia
L’allattamento al seno 
La gestione della doglia*
L’inizio del travaglio*
Il travaglio attivo e la nascita*
Il rientro a casa
Da coppia a famiglia – incontro con la psicologa

INCONTRI LIBERI DI
ACCOMPAGNAMENTO

ALLA NASCITA

*in caso di parto cesareo, questi tre incontri possono essere
sostituiti da “E se fosse un cesareo?”


